Menus scolaires Prix_ les Mézieres

Mardi 30 Mercredi 01 Jeudi 02 repas

végétarien indien Vendredi 03

Salade Coleslaw Rogs ra;;z::‘t:fr FEs Samoussa aux [égumes Taboulé
S;l_;; T;ZZ;:;E Lasagne végétale Emz’;‘;ﬁ;ﬁ ZZ[et . Goulash de beeuf

Pommes persillées Salade aux des de gruyére Riz basmati Brocolis persillés

Tomme des Pyrénées  Yaourt gourmand vanille Fromage blanc Emmental A0P

Sablé abricot ®oire BIO Tarte d la mangue ®Pomme BIO




MENU SCOLAIRE
Semaine du 06 au 10 Octobre 2025
Menus scolaires Prix_les Mézieres

Lundi 06
Italien

Tomate vinaigrette au
basilic

Mardi 07 Mercredi 08 Vendredi 10

Thon mayonnaise Salade Waldorf Euf dur mimosa

. : o =l Poisson sauce beurre
Cannelloni au gratin Poulet roti Cordon bleu végétal blane

Salade douceur Rdpé de pommes de terre Beignets de chou fleur Riz pilaf

Mozzarella Saint Paulin Flan nappé caramel Comté A0P

Tiramisu en pot Poire BIO Compote pomme abricot ®Pomme BIO




MENU SCOLAIRE
Semaine du 13 au 17 Octobre 2025
Menus scolaires Prix les Méziéres

Lundi 13 Mards 14 Mercredi 15 e Vendredi 17

Salade de coquillettes N

tomate mais

Chou rouge vinaigrette Concombre a la créme Salade de lentille corail

Galopin de veau sauce

oidme Saucisses végétales Poisson pané au cheddar

Carbonnade de beeuf

®Pommes de terre en

Pommes sautées persillées Purée de carotte ragoiit @Brocolis en béchamel
i

Emmental A0P Camembert BIO Créme dessert café Edam

Orange BIO Mille feuille caramel Salade de fruits

Fan pdtissier




